COLEGIO

MANQUECURA

CIUDAD DEL ESTE

Aprende

TECNICAS DE
ESTUDIO

7 ANTES DE ESTUDIAR

%7 e Presta atencién a |o que tienes
que estudiar.

e Planifica +u estudio.

e Prepara el material.

DURA

* Haz una lectura comprensiva.
e Subraya |lo importante.
e Elabora un esquema o resumen.

Relacjona |es conceP+Os.

\

N\

Descansa durante IS

minutos

\

e Comprueba |lo estudiade y
evalda lo aprendideo.
e Ahota tus dudas para repasar

en otra sesijén.
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: Manquecura CDE
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