




La escucha activa significa prestar mucha atención a la 

persona que está hablando, no solo con tus oídos, sino 

también con tus ojos y tu corazón. Significa realmente tratar 

de entender lo que la otra persona está diciendo y cómo se 

siente.



Los estudiantes se dividen en 
parejas, la idea es que se turnen; 
primero, uno de ellos debe describir 
un objeto, pero sin decir el nombre 
específico de lo que es, mientras que 
el otro compañero, debe dibujar lo 
que el compañero le va describiendo, 
hasta poder completar el dibujo, 
luego viceversa. Una vez terminado 
se comparan los dibujos.
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