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efectiva



La comunicación efectiva se refiere a 
cuando las personas se hablan y se 

entienden claramente. Esto quiere decir 
escucharse bien, hablar claramente y 

ser respetuoso con el que comparte sus 
ideas y sentimientos.



Asegurarnos de que se 
entienda bien y de forma 

correcta lo que se está 
diciendo

Evitar malos entendidos para 
así resolver problemas y 

mejorar las relaciones entre 
los compañeros.





Historias encadenadas: se les pide a los 
estudiantes hacer un círculo, y armar una 
historia con una palabra por estudiante, 
logrando formar una historia. 
La idea es que un estudiante se dedique a 
escuchar, y se encargue de escribir la historia, 
para una vez finalizada, la pueda leer a sus 
compañeros, y en conjunto escuchen lo que 
crearon. 



Es importante escuchar a los 
compañeros, porque facilita que 

podamos resolver conflictos y seamos 
capaces de entender el sentir de un otro.
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